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«Êðîøêà»
(Èç Understanding the Law 1994, The Citizenship Foundation)

Öåëü:
Ýòà ñëîæíàÿ íðàâñòâåííàÿ èñòîðèÿ, ïîäíèìàþùàÿ âîïðîñ ïðàâà íà æèçíü, çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ

íàä òåì, êàê ïðàâà ðàáîòàþò â ðåàëüíîé æèçíè. Ýòî çàäàíèå ïðèìûêàåò ê ãðóïïå óïðàæíåíèé î
êîíôëèêòàõ.

Êëþ÷åâàÿ èäåÿ äëÿ óñâîåíèÿ:
- Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà æèçíü.
- Ñóùåñòâóåò èäåÿ «åñòåñòâåííûå ïðàâà».

Âðåìÿ: Îêîëî 1 ÷àñà.

×òî âàì ïîíàäîáèòñÿ:
Ñîêðàùåííûé âàðèàíò Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà (ñì. V ðàçäåë Ïîñîáèÿ).

Êàê âûïîëíÿåòñÿ çàäàíèå:
� Ïîçíàêîìüòå êëàññ ñî ñòàòüåé 3-é Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà, îïðåäåëÿþùåé ïðàâî

íà æèçíü: «Ñòàòüÿ 3. Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà æèçíü, íà ñâîáîäó è íà ëè÷íóþ
íåïðèêîñíîâåííîñòü».

� Ðàçäåëèòå êëàññ íà ìàëåíüêèå ãðóïïû ïî 5-6 ÷åëîâåê.
� Ïðî÷èòàéòå êëàññó ñëåäóþùóþ èñòîðèþ:

«19 ìàÿ 1884 ãîäà èç Àíãëèè â Àâñòðàëèþ îòïëûëà ÿõòà ïîä íàçâàíèåì «Êðîøêà». Íà åå áîðòó
áûëè êàïèòàí Òîìàñ Äàäëè, åãî ïîìîùíèê Ýäâèí Ñòèâåíñ, ìàòðîñ Íýä Áðóêñ è 17-ëåòíèé þíãà Ðè÷àðä
Ïàðêåð. 5-ãî èþëÿ îãðîìíàÿ âîëíà ïðîáèëà áîê ÿõòû, è îíà íà÷àëà òîíóòü. Ìîðÿêè òîëüêî è óñïåëè ÷òî
ñõâàòèòü áóêâàëüíî ïàðó êîíñåðâíûõ áàíîê è âñêî÷èòü â ñïàñàòåëüíóþ øëþïêó - çàòåì «Êðîøêà» çàòîíóëà.
×åòâåðî íåñ÷àñòíûõ îêàçàëèñü ïîñðåäè Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà, â 1600 ìèëÿõ îò çåìëè, íè÷åãî íå èìåÿ,
êðîìå íåñêîëüêèõ áàíîê îâîùíûõ êîíñåðâîâ. ×åðåç òðè äíÿ ïëàâàíèÿ â îòêðûòîì îêåàíå ãîëîäíûì
ìîðÿêàì óäàëîñü ïîéìàòü ÷åðåïàõó. Îíè ïðîäåðæàëèñü íà åå ìÿñå è êðîâè 9 äíåé. Âñå åùå íàõîäÿñü â
1000 ìèëÿõ îò çåìëè, áåç ïèùè è èìåÿ òîëüêî äîæäåâóþ âîäó äëÿ ïèòüÿ, ìîðÿêè äîøëè äî îò÷àÿíèÿ.
Êàïèòàí íàïèñàë â ïèñüìå ñâîåé æåíå, ÷òî åñëè íå ïðîéäåò êàêîé-íèáóäü êîðàáëü, òî «ìû ñêîðî óìðåì...
Ïðîñòè, ÷òî ÿ óøåë â òàêîå ïóòåøåñòâèå...» Îñòàâàëñÿ òîëüêî îäèí øàíñ ïðîäëèòü æèçíü íà íåñêîëüêî
äíåé, ïî êðàéíåé ìåðå äëÿ òðîèõ èç íèõ. Êòî-òî îäèí äîëæåí áûë ñòàòü ïèùåé äëÿ îñòàëüíûõ. Êàïèòàí
ïðåäëîæèë òÿíóòü æðåáèé, íî Ñòèâåíñ è Áðóêñ íå ñîãëàñèëèñü. «Åñëè ìû äîëæíû óìåðåòü, - ñêàçàëè
îíè, - òî ìû äîëæíû óìåðåòü âìåñòå». Ìîëîäîé Ðè÷àðä Ïàðêåð, ëåæàâøèé ïî÷òè áåç ñîçíàíèÿ íà äíå
ëîäêè, ìîë÷àë.

Îíè ïðîäåðæàëèñü åùå äâà äíÿ áåç åäû è âîäû, è êàïèòàí óáåäèë Ñòèâåíñà, ÷òî îäèí èç íèõ
äîëæåí áûòü ïðèíåñåí â æåðòâó ðàäè ñïàñåíèÿ äðóãèõ è ÷òî ëó÷øèé êàíäèäàò Ðè÷àðä Ïàðêåð. Îí áûë
ñèðîòîé, ó íåãî íå áûëî íè æåíû, íè ñåìüè, è îí óæå áûë íà ïîðîãå ñìåðòè: òîëüêî èçðåäêà ïðèõîäèë â
ñîçíàíèå, ãëîòàë ìîðñêóþ âîäó, îò êîòîðîé åìó ñòàíîâèëîñü åùå õóæå. Îíè çíàëè, ÷òî èõ ëîä÷îíêà
äðåéôîâàëà â ðàéîíå, ãäå ïðîõîäèëè ìîðñêèå ïóòè. Â ëþáîé äåíü îíè ìîãëè óâèäåòü êîðàáëü. Âñå
ñîãëàñèëèñü, åñëè íà ñëåäóþùèé äåíü ê íèì íå ïðèäåò ïîìîùü, îíè óáüþò þíãó. Íå ïðîøåë íè îäèí
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êîðàáëü. Ìàòðîñ Áðóêñ íå õîòåë ïðèíèìàòü ó÷àñòèÿ â óáèéñòâå è çàáèëñÿ â óãîë ëîäêè, óêðûâøèñü
ïèäæàêîì. Äàäëè è Ñòèâåíñ íàêëîíèëèñü íàä ïîòåðÿâøèì ñîçíàíèå Ðè÷àðäîì. «Ðè÷àðä, ìîé ìàëü÷èê, -
ïðîøåïòàë êàïèòàí, - ïðèøëî òâîå âðåìÿ». Ñòèâåíñ ñòîÿë íàãîòîâå, ÷òîáû äåðæàòü åìó íîãè, íî â ýòîì
íå áûëî íåîáõîäèìîñòè. Ðè÷àðä áûë ñëèøêîì ñëàá, ÷òîáû îêàçûâàòü ñîïðîòèâëåíèå. Êàïèòàí âûíóë
ñêëàäíîé íîæ è âîíçèë åãî â øåþ, ìãíîâåííî óáèâ åãî. Âñå òðîå ïèëè êðîâü è åëè ñåðäöå è ïå÷åíü
Ðè÷àðäà â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ òðåõ äíåé. Íà ÷åòâåðòûé äåíü èõ óâèäåë íåìåöêèé êîðàáëü «Ìîíòåçóìà».
Âñå òðîå áûëè î÷åíü ñëàáû. Êàïèòàíà è åãî ïîìîùíèêà âòàñêèâàëè íà áîðò íà âåðåâêå.

Îíè ïðèáûëè â Àíãëèþ 7 ñåíòÿáðÿ. Äàäëè, Ñòèâåíñ è Áðóêñ íåìåäëåííî ïîøëè ê âëàñòÿì è
îáúÿñíèëè ïðè÷èíó ñìåðòè þíãè.

� Ïîïðîñèòå ó÷åíèêîâ îòâåòèòü íà ñëåäóþùèå âîïðîñû:
- Ñ÷èòàåòå ëè âû, ÷òî òðîå ìîðÿêîâ ïîñòóïèëè íåïðàâèëüíî?
- Ñëåäîâàëî ëè èì ïðåäúÿâèòü îáâèíåíèå â ñîâåðøåíèè óáèéñòâà?
- Ñëåäîâàëî ëè èõ âñåõ îáâèíèòü â ñîâåðøåíèè îäíîãî è òîãî æå ïðåñòóïëåíèÿ?
� Ïðî÷èòàéòå ïðîäîëæåíèå èñòîðèè:

«Ïîäîáíûå èíöèäåíòû ñëó÷àëèñü è ðàíüøå, ïîýòîìó Äàäëè, Ñòèâåíñ è Áðóêñ áûëè î÷åíü óäèâëåíû,
êîãäà èì íåçàìåäëèòåëüíî áûëè ïðåäúÿâëåíû îáâèíåíèÿ â ñîâåðøåíèè óáèéñòâà, õîòÿ îáâèíåíèå â
îòíîøåíèè ìàòðîñà Áðóêñà ïîçæå áûëî ñíÿòî. Èõ èñòîðèÿ âûçâàëà îãðîìíûé èíòåðåñ, î íåé ïîäðîáíî
ñîîáùàëè âñå ãàçåòû. Áûëè ñîáðàíû äåíüãè äëÿ îïëàòû èõ çàùèòíèêîâ íà ñóäå. Íà ñóäå íå áûëî
ðàçíîãëàñèé ïî ïîâîäó ïðåäñòàâëåííûõ ôàêòîâ äåëà, íî ïåðåä æþðè ïðèñÿæíûõ ñòîÿëà òðóäíàÿ çàäà÷à.
Îíè ñî÷óâñòâîâàëè òðîèì îáâèíÿåìûì è õîòåëè áû ñ÷èòàòü, ÷òî óáèéñòâî äðóãîãî ÷åëîâåêà ðàäè ñïàñåíèÿ
ñîáñòâåííîé æèçíè íå ÿâëÿåòñÿ ïðåñòóïëåíèåì. Íî ïðèñÿæíûå òàêæå ïîíèìàëè è òî, ÷òî óìûøëåííîå
óáèéñòâî ÷åëîâåêà, êîãäà îí íå óãðîæàåò íè÷üåé æèçíè, äîëæíî ñ÷èòàòüñÿ óáèéñòâîì. Ñóäüÿ ïðåäëîæèë
èì âûõîä, ïîçâîëèâ ïðèíÿòü íåîáû÷íóþ ìåðó - âûíåñòè «îñîáûé âåðäèêò». Â íåì ïðèñÿæíûå èçëîæèëè
ôàêòû äåëà, íî îñòàâëÿëè ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î òîì, âèíîâíû ëè Äàäëè è Ñòèâåíñ â ñîâåðøåíèè óáèéñòâà,
ñóäó â ñîñòàâå ïÿòè ñóäåé.»

� Ïðåäëîæèòå êëàññó îòâåòèòü íà ñëåäóþùèå âîïðîñû:
- Åñëè áû âû áûëè îäíèì èç ïÿòè ñóäåé, ïðèçíàëè ëè áû âû Äàäëè è Ñòèâåíñà âèíîâíûìè â

ñîâåðøåíèè óáèéñòâà?
- Ïî÷åìó?
- Åñëè îíè âèíîâíû, òî êàêîå íàêàçàíèå èì ñëåäóåò íàçíà÷èòü?
� Òåïåðü ðàññêàæèòå êëàññó, ÷òî ïðîèçîøëî â äåéñòâèòåëüíîñòè:

«Ñóä âûíåñ îáâèíèòåëüíûé ïðèãîâîð Äàäëè è Ñòèâåíñó â ñîâåðøåíèè óáèéñòâà. Ñîâåðøåíèå óáèéñòâà
êàðàëîñü ñìåðòíîé êàçíüþ, íî â äàííîì ñëó÷àå îíà áûëà çàìåíåíà 6 ìåñÿöàìè òþðåìíîãî çàêëþ÷åíèÿ.
Äëÿ òîãî âðåìåíè è ïî ñðàâíåíèþ ñ íàêàçàíèÿìè, íàçíà÷àåìûìè äðóãèì ìàòðîñàì â ïîäîáíîé ñèòóàöèè,
ìíîãèå ñ÷èòàëè ýòîò ïðèãîâîð ñëèøêîì ñóðîâûì».

Âîïðîñû:
- Ïðàâî Ðè÷àðäà Ïàðêåðà íà æèçíü áûëî íàðóøåíî. À ÷òî âû äóìàåòå â îòíîøåíèè ïðàâà íà

æèçíü äðóãèõ ëþäåé, íàõîäèâøèõñÿ â ëîäêå?
- ×òî áû ñäåëàëè âû? Âû áû ïðåäïî÷ëè ñìåðòü óáèéñòâó äðóãîãî ÷åëîâåêà?
- Ýòà èñòîðèÿ ïðîèçîøëà çà 64 ãîäà äî ïðîâîçãëàøåíèÿ Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà.

Ìåíÿåò ëè ýòî ÷òî-ëèáî ïðèìåíèòåëüíî ê ïðàâó íà æèçíü Ðè÷àðäà Ïàðêåðà?
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Íåêîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî ñóùåñòâóþò «åñòåñòâåííûå» çàêîíû è ïðàâà, ñóùåñòâîâàâøèå âñåãäà
è îòëè÷àþùèåñÿ çäðàâûì ñìûñëîì è ñïðàâåäëèâîñòüþ. Íàïðèìåð, ïðàâî áûòü ñâîáîäíûì áóäåò òàêèì
«åñòåñòâåííûì» ïðàâîì. Âû ñîãëàñíû ñ ýòîé ìûñëüþ?
- Íà ÷òî äðóãîå, êðîìå ñàìîé æèçíè, ìû ìîãëè áû èìåòü «åñòåñòâåííîå» ïðàâî? Ñîñòàâüòå òàêîé

ñïèñîê è ñðàâíèòå åãî ñ ïðàâàìè, îïðåäåëåííûìè âî Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà.

Äðóãèå âàðèàíòû ðàáîòû:
� ×òî ïðîèçîøëî áû, åñëè áû òðîå ìîðÿêîâ íå ñîîáùèëè âëàñòÿì îá óáèéñòâå þíãè? Ïðåäëîæèòå

ó÷åíèêàì íàïèñàòü ïüåñó, ðàññêàç, ñòèõîòâîðåíèå èëè âîîáðàæàåìîå ïèñüìî, â êîòîðûõ îíè ïðåäñòàâëÿþò
ñåáÿ ýòèìè òðåìÿ ëþäüìè ÷åðåç 10 ëåò ïîñëå òðàãè÷åñêîãî ñîáûòèÿ. ×òî îíè èñïûòûâàëè áû â îòíîøåíèè
ñâîåãî ïîñòóïêà? Èñïûòûâàëè áû îíè ÷óâñòâî âèíû? Ïî÷åìó?

� Êàê áû âû îòðåàãèðîâàëè, åñëè áû áûëè äðóãîì Ðè÷àðäà?
� Â êà÷åñòâå ïðîåêòà ó÷åíèêàì ìîæíî ïðåäëîæèòü ïðîâåñòè îïðîñ ñâîèõ äðóçåé è ÷ëåíîâ ñåìüè,

çàäàâàÿ èì âîïðîñ «Êàêèå, ïî âàøåìó ìíåíèþ, ó âàñ åñòü åñòåñòâåííûå ïðàâà?». Ïîëó÷åííûå îòâåòû
ìîãóò áûòü ñîïîñòàâëåíû è èñïîëüçîâàíû â äèñêóññèè èëè â ðàáîòå ïî ìàòåìàòèêå, â êîòîðîé, íàïðèìåð,
ñîáðàííûå äàííûå áóäóò ïðåäñòàâëåíû â ïðîöåíòàõ â âèäå êðóãëîé äèàãðàììû.

� Ðàññêàç Á.Æèäêîâà «Ìåõàíèê Ñîëåðíî» òàêæå ñòàâèò ìíîæåñòâî âîïðîñîâ î ïðàâå êàïèòàíà
ëèøèòü æèçíè ÷åëîâåêà ðàäè ñïàñåíèÿ ìíîãèõ. Ïîïðîáóéòå ïðîâåñòè ñóäåáíûé ïðîöåññ ïî ýòîìó äåëó,
ñîáåðèòå ïîêàçàíèÿ ñâèäåòåëåé, çàñëóøàéòå ïðåíèÿ ñòîðîí. Äåòè ìîãóò ñûãðàòü ðîëè ïðèñÿæíûõ, êîòîðûå

âûíåñóò âåðäèêò î âèíîâíîñòè èëè íåâèíîâíîñòè êàïèòàíà êîðàáëÿ.

Èñòîðèÿ Èðèíû

Öåëü:
Èçó÷åíèå êîíêðåòíîãî äåëà ÷åëîâåêà, ÷üè ïðàâà ñèñòåìàòè÷åñêè ïîïèðàëèñü, ïîïîëíèò çíàíèÿ

ó÷åíèêîâ î íàðóøåíèÿõ ïðàâ, à òàêæå âûðàáîòàåò ó íèõ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ïðîñòûå ëþäè ìîãóò
ïðîòèâîñòîÿòü ýòèì íàðóøåíèÿì.

Êëþ÷åâàÿ èäåÿ äëÿ óñâîåíèÿ:
- Îòäåëüíûå ëþäè è îñîáåííî ãðóïïû ëþäåé ìîãóò óñïåøíî ïðîòèâîñòîÿòü íàðóøåíèÿì ïðàâ

÷åëîâåêà.

×òî âàì ïîíàäîáèòñÿ:
- Èñòîðèÿ Èðèíû;
- Ñîêðàùåííûé âàðèàíò Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà;
- Èíôîðìàöèÿ îá óçíèêàõ ñîâåñòè.

Âðåìÿ: Îêîëî 1 ÷àñà.

Êàê âûïîëíÿåòñÿ çàäàíèå:
� Ïðåäëîæèòå êëàññó áûñòðî íàçâàòü âñå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ïðàâèòåëüñòâî ìîãëî áû íà

çàêîííîì îñíîâàíèè çàêëþ÷èòü êîãî-ëèáî â òþðüìó. Íàïðèìåð, çà ñîâåðøåíèå óáèéñòâà, êðàæè è ò.ä.
Çàïèøèòå ýòî íà äîñêå. Óäåëèòå ýòîìó íå áîëåå 5 ìèíóò.

� Ïðî÷èòàéòå èëè ïîïðîñèòå ó÷åíèêîâ ïðî÷èòàòü èíôîðìàöèþ îá óçíèêàõ ñîâåñòè íà ñòð.
� Ïðî÷èòàéòå ñàìè èëè ïîïðîñèòå ó÷åíèêîâ ïðî÷èòàòü «Èñòîðèþ Èðèíû».
� Ðàçäåëèòå êëàññ íà ãðóïïû ïî 5-6 ÷åëîâåê. Ðàçäàéòå ýêçåìïëÿðû Ñîêðàùåííîãî âàðèàíòà



132

Ï å ð â û å   ø à ã è

Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà. Ïîïðîñèòå èõ îïðåäåëèòü, êàêèå èç ïðàâ Èðèíû, ïðîâîçãëàøåííûå
â Äåêëàðàöèè, áûëè íàðóøåíû (åñëè ó âàñ íåò êîïèé Äåêëàðàöèè, ïðî÷èòàéòå ïðàâà âñëóõ è ñïðîñèòå
êëàññ, êàêèå ïðàâà Èðèíû áûëè íàðóøåíû).

� Åñëè êàêèå-òî ãðóïïû ñïðàâÿòñÿ ñ çàäàíèåì áûñòðåå äðóãèõ, ïîïðîñèòå èõ îïðåäåëèòü ìåòîäû,
êîòîðûìè ïîëüçîâàëàñü ãðóïïà Ìåæäóíàðîäíîé Àìíèñòèè ã. Ìèëóîêè, ÷òîáû äîáèòüñÿ îñâîáîæäåíèÿ
Èðèíû.

� Íà÷íèòå äèñêóññèþ î äåëå Èðèíû ñ íèæåïðèâåäåííûõ âîïðîñîâ.

Âîïðîñû:
� Ñ÷èòàåòå ëè âû, ÷òî çàêëþ÷åíèå Èðèíû â òþðüìó áûëî ïðàâîìåðíûì? Ïî÷åìó?
� Êàêèå èç åå ïðàâ áûëè íàðóøåíû? Êàê âû äóìàåòå, ÷åãî ïûòàëèñü äîáèòüñÿ âëàñòè, îáðàùàÿñü

ñ Èðèíîé òàêèì îáðàçîì?
� ×ëåíû ïðàâîçàùèòíîé îðãàíèçàöèè «Ìåæäóíàðîäíàÿ Àìíèñòèÿ» íå áûëè çíàêîìû ñ Èðèíîé,

íå áûëè åå ñîîòå÷åñòâåííèêàìè. Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó èì áûëî íåáåçðàçëè÷íî òî, ÷òî ñëó÷èëîñü ñ
íåé?

� Êàê âû äóìàåòå, êàê ïîâëèÿëè è ïîâëèÿëè ëè âîîáùå äåéñòâèÿ ýòèõ ëþäåé íà ñîâåòñêîå
ïðàâèòåëüñòâî, íà àìåðèêàíñêîå ïðàâèòåëüñòâî è íà Èðèíó? Ïî÷åìó?

� Âëàñòè, çàêëþ÷èâøèå Èðèíó â òþðüìó, è äðóãèå ïðàâèòåëüñòâà, íàðóøàþùèå ïðàâà ÷åëîâåêà,
ïðèâîäÿò àðãóìåíò î òîì, ÷òî âðàãè ãîñóäàðñòâà òåðÿþò ñâîè ïðàâà, êîãäà âûñòóïàþò ïðîòèâ ãîñóäàðñòâà.
Â Ïðåàìáóëå Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà ãîâîðèòñÿ, ÷òî ìû âñå èìååì «ðàâíûå è íåîòúåìëåìûå
ïðàâà». Êàê âû ñ÷èòàåòå, êòî ïðàâ? Ïî÷åìó? Ïî÷åìó ýòî âàæíî?

� Êàê áû âû õîòåëè, ÷òîáû ðåàãèðîâàëè ëþäè âî âñåì ìèðå, åñëè áû âû áûëè íåñïðàâåäëèâî
çàêëþ÷åíû â òþðüìó?

Äðóãèå âàðèàíòû ðàáîòû:
� Äëÿ ðàáîòû ñî ñòàðøåêëàññíèêàìè èñïîëüçóéòå íåñîêðàùåííûé âàðèàíò Âñåîáùåé äåêëàðàöèè

ïðàâ ÷åëîâåêà.
� Â êà÷åñòâå ïðàêòèêè ïðåäëîæèòå ñòàðøåêëàññíèêàì íàïèñàòü ñòèõîòâîðåíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ

÷åëîâåêà, çàêëþ÷åííîãî â êàìåðå-îäèíî÷êå, èëè ïðåäñòàâèòü èñòîðèþ Èðèíû êàê ïüåñó.
� Èðèíà ïèñàëà ñòèõè íà ìûëå. Ìëàäøèå øêîëüíèêè ìîãóò ïîýêñïåðèìåíòèðîâàòü è ïîïûòàòüñÿ

çàïèñàòü ñòèõè ñ ïîìîùüþ âîäû íà çåìëå, íà ïàëêàõ è ò.ä.

Èñòîðèÿ Èðèíû
5 ìàðòà 1983 ãîäà, íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå ñâîåãî äíÿ ðîæäåíèÿ, 29-ëåòíÿÿ óêðàèíñêàÿ ïîýòåññà

Èðèíà Ðàòóøèíñêàÿ áûëà ïðèãîâîðåíà ê 7 ãîäàì ëèøåíèÿ ñâîáîäû ñ ñîäåðæàíèåì â èñïðàâèòåëüíî-
òðóäîâîé êîëîíèè è ê 5 ãîäàì âíóòðåííåé ññûëêè çà àíòèñîâåòñêóþ àãèòàöèþ è ïðîïàãàíäó. Îíà áûëà
îñóæäåíà çà ïÿòü ñòèõîòâîðåíèé, êîòîðûå, êàê ñêàçàë åå ìóæ, èìåëè òàêîå æå îòíîøåíèå ê ïîëèòèêå,
êàê «Îò÷å íàø». Îíà òàêæå ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â äåìîíñòðàöèÿõ, ó÷àñòíèêè êîòîðûõ ïðèçûâàëè
ïðàâèòåëüñòâî ê áîëüøåìó óâàæåíèþ ïðàâ ÷åëîâåêà.

Åå ïîìåñòèëè â Ìàëóþ çîíó - îñîáûé æåíñêèé áëîê äëÿ ïîëèòè÷åñêèõ çàêëþ÷åííûõ â Áàðàøåâî
Ìîðäîâñêîé Àâòîíîìíîé Ðåñïóáëèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â Ìàëîé çîíå áûë ñàìûé ñóðîâûé ðåæèì
çàêëþ÷åíèÿ, äîïóñòèìûé ñîâåòñêèì çàêîíîì â îòíîøåíèè æåíùèí.

Èðèíà îáúÿâëÿëà ãîëîäîâêè â çíàê ïðîòåñòà ïðîòèâ íåîáîãðåâàåìûõ êàìåð è îòñóòñòâèÿ
íîðìàëüíîãî ïèòàíèÿ è ìåäèöèíñêîãî óõîäà. Ó íåå áûëè ìíîãî÷èñëåííûå ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû, íî
åé íå áûëè ðàçðåøåíû ñâèäàíèÿ ñ ðîäíûìè è ïåðåäà÷è, ïîýòîìó åé íå ìîãëè ïåðåäàòü ëåêàðñòâà. Â
îòâåò íà ãîëîäîâêè Èðèíà áûëà ïåðåâåäåíà â øòðàôíîé áëîê ßâàññêîé êîëîíèè. Ïî ïðèáûòèè òóäà îíà
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áûëà èçáèòà äî ïîòåðè ñîçíàíèÿ, îñòàâëåíà íà íî÷ü â îäíîì áåëüå íà êàìåííîì ïîëó è ëèøåíà äàæå
òþðåìíîé êîéêè íà ïåðèîä âûçäîðîâëåíèÿ. Ïîñëå ïîïûòêè îáâèíèòü îõðàííèêîâ, ïîäâåðãøèõ åå
èçáèåíèþ, Èðèíà áûëà çàêëþ÷åíà â êàìåðó-îäèíî÷êó çà «ñèìóëÿöèþ ñîòðÿñåíèÿ ìîçãà».

Â ñâîåé êíèãå, íàçâàííîé «Ñåðûé - ýòî öâåò íàäåæäû», îíà òàê îïèñàëà ñâîþ òþðåìíóþ æèçíü:
«Âñå òå íîðìû ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, ïðèâèâàåìûå ÷åëîâåêó ñ êîëûáåëè, ïîäâåðãàþòñÿ
ñèñòåìàòè÷åñêîìó è óìûøëåííîìó óíè÷òîæåíèþ. Íîðìàëüíî ëè õîòåòü áûòü ÷èñòûì? Òîãäà áåðèòå
ãîëûìè ðóêàìè ñâîþ ïîðöèþ ñîëåíûõ ñàðäåëåê ÷åðåç îêîøêî â äâåðè êàìåðû! Âàì íå äàäóò íè íîæà íè
âèëêè, íè äàæå ëèñòà áóìàãè, íà êîòîðûé èõ ìîæíî áûëî áû ïîëîæèòü. À ïîòîì âûòèðàéòå ðóêè ñ
ïðèëèïøèìè ðûáíûìè êèøêàìè î ñâîþ îäåæäó, ïîòîìó ÷òî âàì íå äàäóò âîäû! Ïîäöåïèòå ÷åñîòêó è
êîæíûé ãðèáîê, æèâèòå â ãðÿçè, äûøèòå çëîâîíèåì îòõîæåãî âåäðà, âîò òîãäà âû ïîæàëååòå î ñâîèõ
ïðîñòóïêàõ! Æåíùèíàì ñâîéñòâåííà ñêðîìíîñòü? Åùå ëó÷øèé ïîâîä äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçäåâàòü èõ
äîãîëà âî âðåìÿ îáûñêà, èëè êîãäà îíè íàõîäÿòñÿ ïîä ñëåäñòâèåì, èõ ïîâåäóò â áàíþ, è öåëàÿ îðàâà
êýãýáýøíèêîâ «ñëó÷àéíî» âîéäåò ïîóõìûëÿòüñÿ è ïîãëóìèòüñÿ... Íîðìàëüíîìó ÷åëîâåêó îòâðàòèòåëüíû
ãðóáîñòü è ëîæü? Âû ñòîëêíåòåñü ñ òàêèì êîëè÷åñòâîì è òîãî è äðóãîãî, ÷òî âàì ïîíàäîáÿòñÿ âñå
âíóòðåííèå ðåñóðñû, ÷òîáû ïîìíèòü, ÷òî åñòü, åñòü äðóãàÿ ðåàëüíîñòü!»

Â 1983 ãîäó ïî äåëó Èðèíû íà÷àëà ðàáîòàòü ïðàâîçàùèòíàÿ îðãàíèçàöèÿ «Ìåæäóíàðîäíàÿ
Àìíèñòèÿ», êîòîðàÿ ðàçâåðíóëà êàìïàíèþ çà åå îñâîáîæäåíèå. Ãðóïïà «Ìåæäóíàðîäíîé Àìíèñòèè» ã.
Ìèëóîêè, ÑØÀ, îðãàíèçîâàëà øèðîêîå îñâåùåíèå â ïå÷àòè è íà ðàäèî ïîëîæåíèÿ Èðèíû, â òîì ÷èñëå
èíòåðâüþ íà ðàäèîñòàíöèè «Ãîëîñ Àìåðèêè», ëîâèâøåéñÿ â ÑÑÑÐ. Îíè ïîñûëàëè ñîâåòñêèì âëàñòÿì
ïåòèöèè è îòêðûòêè â çàùèòó Èðèíû, ñòàðàëèñü ïîëó÷èòü ïîìîùü îò àìåðèêàíñêèõ îôèöèàëüíûõ
äîëæíîñòíûõ ëèö, âêëþ÷àÿ Ïðåçèäåíòà. Îíè òàêæå ñâÿçàëèñü ñ ìóæåì è ñâåêðîâüþ Èðèíû.

Â 1985 ãîäó «Ìåæäóíàðîäíàÿ Àìíèñòèÿ» óçíàëà, ÷òî Èðèíà ïåðåâåäåíà â äðóãóþ êîëîíèþ,
ìåñòîíàõîæäåíèå êîòîðîé áûëî íåèçâåñòíî. Ãðóïïà â Ìèëóîêè îðãàíèçîâàëà êîíöåðò, íà êîòîðûé áûëè
ðàñïðîäàíû âñå áèëåòû, ÷òîáû îòìåòèòü äåíü ðîæäåíèÿ Èðèíû è Ìåæäóíàðîäíûé æåíñêèé äåíü. Íà
ýòîì êîíöåðòå èçâåñòíûé ïîýò ÷èòàë åå ñòèõè, çðèòåëè óçíàëè î åå äåëå è ïîëó÷èëè èíñòðóêöèè î òîì,
êàê ïèñàòü ïèñüìà â åå çàùèòó.

Ê 1986 ãîäó åå äåëî ïîëó÷èëî øèðîêóþ îãëàñêó. Ñåíàòîð Ýäâàðä Êåííåäè îáñóæäàë åå äåëî ñ
Ãåíåðàëüíûì ñåêðåòàðåì Ìèõàèëîì Ãîðáà÷åâûì âî âðåìÿ âèçèòà â ÑÑÑÐ. Â åå ïîääåðæêó â Àíãëèè
áûëà ïðîâåäåíà ãîëîäîâêà, â Èçðàèëå ãðóïïû «Ìåæäóíàðîäíîé Àìíèñòèè» ðàñïðîñòðàíÿëè ëèñòîâêè â
åå çàùèòó. Ñòóäåíòû â ã. Äåíâåðå, øòàò Êîëîðàäî, îòìå÷àëè åå äåíü ðîæäåíèÿ è êàæäûé äåíü ïèñàëè åé
ïèñüìà. Â êîíöå êîíöîâ, 9 îêòÿáðÿ 1986 ãîäà Èðèíà áûëà îñâîáîæäåíà äîñðî÷íî. Ñîâåòñêèå âëàñòè
òàêæå ðàçðåøèëè åé âûåõàòü çà ãðàíèöó íà ëå÷åíèå. Â òþðüìå Èðèíå áûëî çàïðåùåíî ïèñàòü ñòèõè, åé
íå äàâàëè áóìàãó, êàðàíäàøè èëè ðó÷êè. Òåì íå ìåíåå, â ñâîåé êàìåðå îíà âûöàðàïûâàëà ñòèõè íà
áîëüøîì êóñêå ìûëà, çàïîìèíàëà èõ, çàòåì ñìûâàëà. Òàê îíà íàïèñàëà 3000 ñòèõîòâîðåíèé. Ïîçæå,
êîãäà îíà ïðèåõàëà íà Çàïàä, ýòè ñòèõè áûëè îïóáëèêîâàíû.

Èíôîðìàöèÿ îá óçíèêàõ ñîâåñòè
Óçíèêè ñîâåñòè - ýòî ëþäè (ìóæ÷èíû, æåíùèíû, äåòè), ëèøåííûå ñâîáîäû çà ñâîè óáåæäåíèÿ,

öâåò êîæè, ïîë, ýòíè÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå, ÿçûê èëè âåðîèñïîâåäàíèå, íå ïðèìåíÿâøèå íàñèëèå è íå
ïðèçûâàâøèå ê íåìó.

Ïî âñåìó ìèðó ñîòíè òûñÿ÷ ëþäåé çàêëþ÷åíû â òþðüìó íå ïîòîìó, ÷òî îíè ñîâåðøèëè
ïðåñòóïëåíèÿ, à çà ñâîè óáåæäåíèÿ. Èõ ÷àñòî ñîäåðæàò áåç ñóäà, ïîñëå òàéíîãî ñóäà èëè ñóäà, ïðîâåäåííîãî
â èõ îòñóòñòâèå. Òàêîå ëèøåíèå êîãî-ëèáî ñâîáîäû ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ
÷åëîâåêà. Ìíîãèå óçíèêè ñîâåñòè ëèøåíû ñâîáîäû çà ìèðíî âûðàæàåìîå íåñîãëàñèå ñ ïîëèòèêîé
ïðàâèòåëüñòâà.
-


